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Leitfaden XL Schulung 
für Mitarbeitende in der Arbeit unter Kindern 
Die 6-wöchige Leiterschulung gliedert sich in 2 Teile à 3 Wochen auf.  

Diese können auch unabhängig voneinander besucht werden. 

Kontaktperson für inhaltliche Fragen kids-team Schweiz, Deutschland und Österreich: 

Daniel von Reitzenstein, daniel.von.reitzenstein@kids-team.ch 

 

Zielgruppe 
Die XL Schulung richtet sich an Mitarbeitende unter Kindern und 
Leitende im Kinderbereich in Gemeinden und Missionswerken, um 
sich in Fragen der Glaubensvermittlung an Kinder fit zu machen. 

Gut zu wissen 
Voraussetzungen: Praktische Erfahrung von Vorteil, mind. 20 Jahre 
alt. 

Teilnahmebestätigung: Pro absolvierten Teil wird eine Bestätigung 
ausgestellt. 

Ort: Theologisches Seminar Adelshofen, Wartbergstraße 13, D-
75031 Eppingen, www.lza.de 

Kosten für einen Teil à 3 Wochen, inkl. Vollpension, Unterricht und 
Schulungsunterlagen. Siehe die jeweilige Kursausschreibung 

Anmeldeschluss jeweils 5 Wochen vor Beginn. 

 

 

 

Was dich erwartet 
• Du lernst das wesentliche Rüstzeug zum Aufbauen und 

Weiterentwickeln einer Arbeit unter Kinder von 4 bis 12 Jahren. 

• Du bekommst viele praktische Tipps und Anregungen für deine 
Arbeit unter Kindern. 

• Durch praktische Übungen in kleinen Gruppen erlangst du 
Sicherheit in der Anwendung der neuerlernten Methoden. 

• Du lernst zusammen mit Teilnehmenden jeden Alters aus den 
drei deutschsprachigen Ländern AT, CH, DE. 

• Du bereitest dich mit Leseaufgaben im Umfang von 12 Stunden 
auf die Schulung vor. 

• Du besuchst den Unterricht jeweils von Montag bis Freitag inkl. 
Hausaufgaben. Die Wochenenden (SA-SO) sind frei. 
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Teil 1 (3 Wochen)  
Der Schwerpunkt liegt auf der evangelistischen Arbeit unter 
Kindern in Gemeinde und Mission. Im Folgenden listen wir die Ziele 
der unterschiedlichen Unterrichtsfächer auf. 

UE = Unterrichtseinheit à 45 Minuten 

Grundlagen der Glaubensvermittlung (14 UE) 

Der/die Teilnehmer/in 

• kann begründen, weshalb die Glaubensvermittlung schon im 
Kindesalter starten sollte.  

• weiß um die Megatrends und Werte unsere heutige 
Gesellschaft. 

• Kennt die Faktoren, die die Entwicklung des Kindes 
beeinflussen und kann aufzeigen, welche Möglichkeit jeder 
Mensch hat auf die Faktoren der Entwicklung und die damit 
verbundene Prägung zu reagieren.  

• Kennt das Lernziele der Glaubensvermittlung und kann 
erklären, welche Grundwerte bzw. welche Haltung der/die 
Lehrer/in bei der Glaubensvermittlung mitbringen sollte.  

• Kennt die fünf biblischen Hilfsmittel, die uns bei der 
Glaubensvermittlung zur Verfügung stehen und weiß welche 
Wirkung die einzelnen Hilfsmittel haben. 

• Kennt die konkreten Lerninhalte der Glaubensvermittlung für 
das Schulkind und den Preteen und weiß welche Methodiken 
der Vermittlung für das entsprechende Alter geeignet ist.  

 

 

 

 

 

Biblische Wahrheit (18 UE) 

Der/die Teilnehmer/in 

• definiert Evangelisation zuallererst als die aktive, mündliche 
Verkündigung des Evangeliums und ist sich der Bedeutung der 
die Verkündigung begleitenden Werke bewusst (Zeugnis des 
eigenen Lebens in der gelebten Liebe zu Gott und den 
Mitmenschen). 

• kennt die verschiedenen Aspekte der Heilsbotschaft (Gott, 
Sünde/Mensch, Jesus Christus, Heilsannahme) und kann sie 
altersgerecht einem Kind (4 bis12j) vermitteln. 

• lernt verschiedene Hilfsmittel kennen, die zu einer 
kindgerechten Verkündigung des Evangeliums genutzt werden 
können. 

• kennt die wichtigsten Grundprinzipien des Glaubenswachstums 
(Gebet, Gott Wort, Gemeinschaft, Gehorsam) und weiß, wie er 
sie altersgerecht vermittelt, Kinder darin begleitet und fördert. 

• kennt biblische Antworten auf Aspekte des Glaubenslebens 
und weiß, wie er sie altersgerecht vermittelt, Kinder darin 
begleitet und fördert. 
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Biblische Geschichte (20 UE) 

Der/die Teilnehmer/in 

• lernt die Grundlagen des Geschichtenerzählens kennen und 
gewinnt Freude am Erzählen. 

• erlernt eine Methode, um Kinder durch biblische Geschichten 
biblische Wahrheiten zu lehren. Diese Methode beinhaltet das 
Herausarbeiten einer Wahrheit (Leitgedanke - LG) aus einer 
biblischen Geschichte und das Lehren und Anwenden dieser 
Wahrheit durch dieselbe Geschichte. Dies geschieht auf der 
Grundlage der zuvor erfolgten exegetischen Ausarbeitungen. 

• arbeitet eine kindgerechte biblische Geschichte aus, indem er 
die oben erwähnte Lehrmethode umsetzt. 

• erkennt auch bei Kindern die Wichtigkeit des Lehrens von 
Wahrheiten durch die biblische Geschichte und legt deshalb 
Wert auf eine gute Vorbereitung. 

Methoden der Wissensvermittlung (10 UE) 

Der/die Teilnehmer/in 

• lernt unterschiedliche kindgerechte Unterrichtsmethoden und 
deren Nutzen kennen. 

• ist motiviert, während seinem Unterricht verschiedene Lehr-/ 
Lernmethoden altersentsprechend einzusetzen. 

• kennt den Wert unterschiedlicher visueller Hilfsmittel und 
deren Möglichkeiten und Grenzen. 

• ist motiviert und in der Lage, unterschiedliche visuelle 
Hilfsmittel herzustellen und einzusetzen. 

• wendet auch bei unterschiedlichen visuellen Hilfsmitteln das 
Lehren des Leitgedankens in der biblischen Geschichte an. 

Programmgestaltung (8 UE) 

Der/die Teilnehmer/in 

• kennt die Elemente eines Kinderprogramms und weiß wie sie 
aufeinander abgestimmt sind  

• weiß, wie hilfreich es ist, einen „roten Faden“ / durchdachten 
Aufbau durch das Programm zu haben. 

• lernt wichtige Faktoren kennen, auf die er zu achten hat, damit 
er eine Gruppe gut führen kann.  

• weiß um seine geistliche Vorbildfunktion. 

• lernt Handlungsideen zum Umgang mit schwierigen Kindern 
kennen. 

• kann Spiele und Kreatives altersgerecht planen und 
durchführen. 

• kann kindgerechte Lieder auswählen und einüben 

• weiß um die Möglichkeit von Anspielen und Theater. 

• weiß um das Bedürfnis des Kindes nach Bewegung und 
Aktivitäten. 
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KleineKids / Vorschulkind (4 UE) 

Der/die Teilnehmer/in 

• kennt die Entwicklungsstufen des 3 bis 6-jährigen Kindes und 
die daraus folgenden Auswirkungen bei der Wahl der Methode 
zur Vermittlung biblischer Wahrheiten und deren Vertiefung. 

• weiß, welche biblischen Wahrheiten der entsprechenden 
Altersgruppe vermittelt werden können. 

• erlernt eine Lehrmethode, um durch biblische Geschichten 
kleinen Kindern biblische Wahrheiten zu lehren. 
 

Weitere Themen 

• Biblische Lehre über das Kind (6 UE) 

• Gemeindepädagogischen Konzept (1 UE) 

• Bibelvers spielerisch lernen und vertiefen (3 UE) 

• Exegese als Vorbereitung für die biblische Geschichte (10 UE, 
Selbststudium vor der Schulung) 

• PreTeens (4 UE) 


